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SAN GIUSEPPE 
CUORE DI PADRE 

Con cuore di padre: così Giuseppe ha 
amato Gesù, chiamato in tutti e quattro 
i Vangeli «il figlio di Giuseppe»  
Padri non si nasce, lo si diventa. E non 
lo si diventa solo perché si mette al 
mondo un figlio, ma perché ci si prende 
responsabilmente cura di lui. Tutte le 
volte che qualcuno si assume la re-
sponsabilità della vita di un altro, in un 
certo senso esercita la paternità nei 
suoi confronti. 
Nella società del nostro tempo, spesso 
i figli sembrano essere orfani di padre. 
Anche la Chiesa di oggi ha bisogno di 
padri. È sempre attuale l’ammonizione 
rivolta da San Paolo ai Corinzi: 
«Potreste avere anche diecimila peda-
goghi in Cristo, ma non certo molti pa-
dri» (1 Cor 4,15). 
Essere padri significa introdurre il figlio 
all’esperienza della vita, alla realtà. 
Non trattenerlo, non imprigionarlo, non 
possederlo, ma renderlo capace di 
scelte, di libertà, di partenze. Forse per 
questo, accanto all’appellativo di padre, 
a Giuseppe la tradizione ha messo an-
che quello di “castissimo”. Non è un’in-
dicazione meramente affettiva, ma la 
sintesi di un atteggiamento che espri-
me il contrario del possesso. La castità 
è la libertà dal possesso in tutti gli am-
biti della vita. Solo quando un amore è 
casto, è veramente amore. L’amore 
che vuole possedere, alla fine diventa 
sempre pericoloso, imprigiona, soffoca, 
rende infelici. Dio stesso ha amato l’uo-
mo con amore casto, lasciandolo libero 
anche di sbagliare e di mettersi contro 
di Lui. La logica dell’amore è sempre 
una logica di libertà, e Giuseppe ha 
saputo amare in maniera straordinaria-
mente libera. Non ha mai messo sé 
stesso al centro. Ha saputo decentrar-
si, mettere al centro della sua vita Ma-
ria e Gesù.  
 

 Dalla Lettera Apostolica  
“Patris Corde” di Papa Francesco 

Anno XXI 

n. 10 

Domenica 
14 

Marzo 

IV DOMENICA DI QUARESIMA 
8.30 - 10.30 -18.30  (a Seggiano) 

8.30 S. Messa 
10.20 Ritrovo dei bambini nel salone dell’oratorio vecchio 
 per la liturgia della Parola 
10.30 S. Messa 
15.30 Incontro gruppi familiari su zoom 

Lunedì 
15 

Marzo 

7.45  Preghiera con i ragazzi delle medie (su zoom) 
8.30 S. Messa 
21.00 Incontro adolescenti online 

Martedì 
16 

Marzo 

7.45  Preghiera con i ragazzi delle medie (su zoom) 
8.30 S. Messa 
17.00 In chiesa spazio per la confessione dei ragazzi di 
 5a elementare (gruppo A) 

Mercoledì 
17 

Marzo 

7.00 S. Messa 
7.45  Preghiera con i ragazzi delle medie (su zoom) 
18.00 S. Messa 
21.00 Consiglio Pastorale Parrocchiale (Su zoom) 

Giovedì 
18 

Marzo 

7.45  Preghiera con i ragazzi delle medie (su zoom) 
8.30  S. Messa 

Venerdì  
19 

Marzo 

SAN GIUSEPPE 
8.30  S. Messa di San Giuseppe 
18.00 Incontro Pdf su zoom 
18.30 S. Messa di San Giuseppe 

Sabato 
20 

Marzo 

18.00 S. Messa vigiliare 

V DOMENICA DI QUARESIMA 
8.30 - 10.30 -18.30  (a Seggiano) 

8.30 S. Messa 
10.20 Ritrovo dei bambini nel salone dell’oratorio vecchio 
 per la liturgia della Parola 
10.30 S. Messa 

Domenica 
21 

Marzo 

Gli incontri per l’Iniziazione 
Cristiana con Liliana e le cate-
chiste continuano in modalità 
online  



La Messa del mercoledì alle ore 
7.00 del mattino in chiesa. 
Per tutti coloro che vogliono iniziare 
la giornata con l’Eucaristia. 
 

La Messa del mattino  
verrà celebrata a partire 

dalla 2a settimana di Quaresima, 
da Mercoledì 3 marzo 

Messa del mercoledi’ I venerdi’  

8.30  Via crucis per tutti (Il 19 marzo S. Messa) 
 

Alla sera diverse proposte 
 

Venerdì 19 marzo ore 18.30: 
S. Messa di San Giuseppe 

 

Venerdì 26 marzo ore 20.45: 
Adorazione della croce in chiesa 

Caritas non raccoglie o spedisce gli aiuti umanitari dall’Italia ma li acquista in 
loco. 
 

Per sostenere i progetti di emergenza di Caritas Ambrosiana in favore di 
profughi in Bosnia: 
 
 
Si può portare l’offerta in chiesa 

 

OPPURE 
 

Fare un bonifico (questo tipo di offerta è detraibile fiscalmente) 
Conto Corrente Bancario/ IBAN: IT82Q0503401647000000064700 presso il Banco BPM  
intestato a Caritas Ambrosiana Onlus/ Causale: Emergenza profughi nei Balcani. 
(Per motivi di privacy le banche non  inviano i dati di chi fa un bonifico per sostenere i progetti della caritas. Se qualcuno vuole ricevere 
la ricevuta fiscale o il ringraziamento per la donazione contatti l’Ufficio Raccolta Fondi comunicando il nome, cognome, indirizzo e 
codice fiscale: offerte@caritasambrosiana.it  tel. 02 76037.324) 

Quaresima di fraternita’ 

PREGHIERA A SAN GIUSEPPE 
(Papa Francesco) 

 
Salve, custode del Redentore, 
e sposo della Vergine Maria. 
A te Dio affidò il suo Figlio; 

in te Maria ripose la sua fiducia; 
con te Cristo diventò uomo. 

 
O Beato Giuseppe, mostrati padre anche per noi, 

e guidaci nel cammino della vita. 
Ottienici grazia, misericordia e coraggio, 

e difendici da ogni male. Amen.  


